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BEWÄHRTES stärken und NEUES wagen 

Die Gesellschaft für interdisziplinäre Akut- und Notfallmedizin in Thüringen ist von Ärztinnen 
und Ärzten im Januar 2023 gegründet wurden, die insbesondere als Ärztliche Leitung im 
Rettungsdienst und Notaufnahmen tätig sind. Dieser Schritt war den Initiatoren wichtig, um 
endlich auch ein gemeinsames Organ für diese wesentlichen Schnittstellenbereiche der Akut- 
und Notfallmedizin im Freistaat Thüringen zu haben. Die zunehmende Bedeutung der Akut- 
und Notfallmedizinerinnen und Notfallmediziner macht einen Zusammenschluss und eine 
Vernetzung von uns notwendig. So können wir uns gegenseitig unterstützen, ausbilden und 
kontinuierliche Prozesse und Qualität verbessern. Gleichzeitig öffnen wir uns aktiv allen 
beteiligten Berufsgruppen und Fachdisziplinen. Insbesondere die Zusammenarbeit mit dem 
ambulanten Bereich ist wegen der hohen Patientendichte und der großen gemeinsamen 
Schnittmenge bei der Versorgung von Akutpatienten in diesem Bereich außerordentlich 
wichtig. Ebenso bedeutend ist die Kooperation mit dem Rettungsdienst und allen Notärztinnen 
und Notärzten, die zu Lande und in der Luft in Thüringen tätig sind. Wir sind fast alle seit 
Jahren in dem Bereich aktiv und haben unsere notfallmedizinischen Wurzeln in der 
steuernden Speerspitze der Akutmedizin – der Präklinik. 

Wir wollen uns bei den anstehenden Veränderungen in den verschiedenen Sektoren des 
Gesundheitswesens aktiv einbringen und bei der Entwicklung tragfähiger Lösungen für unsere 
Patienten, aber insbesondere für unseren Berufsstand im ambulanten u. stationären Bereich 
beitragen. Dabei ist es uns ein ganz wesentliches Anliegen, mit allen an der Akut- und 
Notfallversorgung beteiligten Professionen zusammenzuarbeiten und abgestimmte Lösungen 
gemeinsam zu entwickeln.  

Mit unseren langjährigen Erfahrungen und intensiven Zusammenarbeit mit den 
Verantwortungsträgern auf Landes- und auch Bundesebene wollen wir uns den 
Herausforderungen der kommenden Jahre stellen. Dazu gehört u.a. eine erfolgreiche 
Umsetzung der Telemedizin in der Notfallversorgung, die sich stetig ändernden ökologischen 
Einflüsse auf Patienten und Personal oder auch die Veränderungen durch die zunehmende 
Umsetzung der Work-Life-Balance in allen Arbeits- und Lebensbereichen.  

Patienten in Akutsituationen unterschiedlicher Schwere haben ein Anrecht auf die optimale 
Versorgung von gut ausgebildetem Fachpersonal, einem professionellen ärztlichen und 
nichtärztlichen Team. Das Wohl der Menschen, die sich akut in einer Notfallsituation befinden, 
liegt uns am Herzen. Medizinische Kompetenz in der Breite der Akutmedizin, sowohl im 
Wissen als auch bei praktischen Prozeduren, ist das, was die kranken Menschen im 
Erstkontakt brauchen. In der engen Verzahnung von niedergelassenen Praxen / MVZ´s und 
den Notaufnahmen einerseits und den Notfall- und Rettungsdiensten mit den Notfallzentren 
andererseits sehen wir als Garant für eine adäquate Versorgung unserer Patienten und auch 
als Lösungsweg für Veränderungen in unserem Berufsfeld. 

Aktive Mitarbeit an wissenschaftlichen Projekten unterschiedlichster Art gehört ebenfalls zu 
unserem Selbstverständnis. Aktuelle Forschungsergebnisse setzen wir in unserem Netzwerk 
zügig zum Wohle der Patienten um. 

Wir möchten der Akut- und Notfallmedizin in Thüringen ein Gesicht geben. Wir möchten uns 
aktiv daran beteiligen, dass die Akutversorgung der Menschen in Thüringen zügig, 
professionell und unkompliziert auf höchstem Niveau und in bester Zusammenarbeit 
geschieht. Deshalb wollen wir unsere Fach- und Sachkompetenz bei den Entscheidungen der 
Landesärztekammer einbringen und bewerben uns für einen Sitz in der Kammerversammlung! 
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