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THURINGEN

Hinweise fir Teilnehmerinnen und Teilnehmer

Unter Beachtung des aktuell geltenden Hygiene- und Infektionsschutzkonzeptes der
Landeséarztekammer Thiiringen erhalten Sie eine Ubersicht tiber die Hygieneregeln im Rahmen

von Veranstaltungen der Akademie flr arztliche Fort- und Weiterbildung.

Im Rahmen der aktuellen Corona-Pandemie sind der Landeséarztekammer Thiringen die
Sicherheiten und der Gesundheitsschutz von Teilnehmerinnen und Teilnehmern ein wichtiges

Anliegen.

Zielgruppen der Veranstaltungen sind Arztinnen und Arzte, Medizinische Fachangestellte und
Angehdrige anderer medizinischer Fachberufe. Es handelt sich hierbei um Personen, die im
taglichen Umgang mit Infektionserkrankungen bestens geschult und vertraut sind und sich

somit sehr verantwortlich verhalten.

Mit den in diesem Dokument verwandten Personen- und Berufsbezeichnungen sind — auch

wenn sie nur in einer Form auftreten — gleichwertig alle Geschlechter gemeint.
Malnahmen/Schutzmaflinahmen:

(1) HygienemalRnahmen:
= Hinweise auf Einhaltung der konsequenten Handehygiene und der Husten- und
Niesregeln in Form von Hinweisschildern und Piktogrammen
= Bereitstellung von Desinfektionsmitteln
= Regelmalige Raumliftung und Raumreinigung gemaf den gtltigen Vorgaben
und Empfehlungen
= Empfehlung, Mindestabstand von 1,5 m weiterhin einzuhalten

= Unterschiedliche Pausenzeiten bei Parallelveranstaltungen




(2) Mund-Nasen-Schutz:

Generelle Empfehlung zum Tragen eines medizinischen Mund-Nasen-Schutzes
(Empfehlung FFP2-Maske) in den Veranstaltungsraumen, Gangen,
Kaffeeklichen und Sanitarraumen, sofern der Mindestabstand von 1,5 m nicht

eingehalten werden kann.

(3) Krankheitssymptome und MafRnahmen bei Ein- und Rickreisen

Teilnehmer, die unter coronaspezifischen Krankheitssymptomen leiden, sehen
bitte von einer Teilnahme an der Veranstaltung ab. Sie werden um
Kontaktaufnahme mit der Akademie gebeten, um die sich ergebenden Fragen zu
besprechen.

Teilnehmer haben die aktuellen Quarantdnemal3nahmen bei Einreise aus dem
Ausland nach Thiringen (sofern vorhanden) zu beachten.

(4) Teilnehmerregistrierung/Tagungsbiro:

Namentliche Registrierung jedes Teilnehmers inkl. Kontaktdaten je Veranstaltung

(5) Zusatzliche Regelungen fir die Durchfiihrung von Prasenzveranstaltungen mit

praktischen Ubungen:

Vorab und wiederholende Handedesinfektion

RegelmaRige Desinfektion der Untersuchungsliegen, der Sitzhocker und der
Arbeitsgerate und —materialien (einschlie3lich Schallképfe)

Tragen von Mund-Nasenschutz des Untersuchenden, der Probanden und von
umstehenden Teilnehmern

Dokumentation der Teilnehmer- und Probandendaten

Keine Rotation der Gruppen

Tragen von Einmalhandschuhen, z.B. beim Schallen
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