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Hinweise für Teilnehmerinnen und Teilnehmer 

 

Unter Beachtung des aktuell geltenden Hygiene- und Infektionsschutzkonzeptes der 

Landesärztekammer Thüringen erhalten Sie eine Übersicht über die Hygieneregeln im Rahmen 

von Veranstaltungen der Akademie für ärztliche Fort- und Weiterbildung.  

 

Im Rahmen der aktuellen Corona-Pandemie sind der Landesärztekammer Thüringen die 

Sicherheiten und der Gesundheitsschutz von Teilnehmerinnen und Teilnehmern ein wichtiges 

Anliegen.  

 

Zielgruppen der Veranstaltungen sind Ärztinnen und Ärzte, Medizinische Fachangestellte und 

Angehörige anderer medizinischer Fachberufe. Es handelt sich hierbei um Personen, die im 

täglichen Umgang mit Infektionserkrankungen bestens geschult und vertraut sind und sich 

somit sehr verantwortlich verhalten.  

 

Mit den in diesem Dokument verwandten Personen- und Berufsbezeichnungen sind – auch 

wenn sie nur in einer Form auftreten – gleichwertig alle Geschlechter gemeint. 

 

Maßnahmen/Schutzmaßnahmen:  

 

(1) Hygienemaßnahmen: 

 Hinweise auf Einhaltung der konsequenten Händehygiene und der Husten- und 

Niesregeln in Form von Hinweisschildern und Piktogrammen 

 Bereitstellung von Desinfektionsmitteln 

 Regelmäßige Raumlüftung und Raumreinigung gemäß den gültigen Vorgaben 

und Empfehlungen 

 Empfehlung, Mindestabstand von 1,5 m weiterhin einzuhalten 

 Unterschiedliche Pausenzeiten bei Parallelveranstaltungen 

  



 

 

(2) Mund-Nasen-Schutz: 

 Generelle Empfehlung zum Tragen eines medizinischen Mund-Nasen-Schutzes 

(Empfehlung FFP2-Maske) in den Veranstaltungsräumen, Gängen, 

Kaffeeküchen und Sanitärräumen, sofern der Mindestabstand von 1,5 m nicht 

eingehalten werden kann.  

 

(3) Krankheitssymptome und Maßnahmen bei Ein- und Rückreisen 

 Teilnehmer, die unter coronaspezifischen Krankheitssymptomen leiden, sehen 

bitte von einer Teilnahme an der Veranstaltung ab. Sie werden um 

Kontaktaufnahme mit der Akademie gebeten, um die sich ergebenden Fragen zu 

besprechen.  

 Teilnehmer haben die aktuellen Quarantänemaßnahmen bei Einreise aus dem 

Ausland nach Thüringen (sofern vorhanden) zu beachten. 

 

(4) Teilnehmerregistrierung/Tagungsbüro: 

 Namentliche Registrierung jedes Teilnehmers inkl. Kontaktdaten je Veranstaltung 

 

(5) Zusätzliche Regelungen für die Durchführung von Präsenzveranstaltungen mit 

praktischen Übungen: 

 Vorab und wiederholende Händedesinfektion 

 Regelmäßige Desinfektion der Untersuchungsliegen, der Sitzhocker und der 

Arbeitsgeräte und –materialien (einschließlich Schallköpfe) 

 Tragen von Mund-Nasenschutz des Untersuchenden, der Probanden und von 

umstehenden Teilnehmern 

 Dokumentation der Teilnehmer- und Probandendaten  

 Keine Rotation der Gruppen 

 Tragen von Einmalhandschuhen, z.B. beim Schallen 
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